ADAILTON DE OLIVEIRA

MODALIDADE 10K

09/09/18 JAGARIUNA/SP
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UP AND RUNNING

“

DO ATLETA 121
% CLASSIFICAGAO 111 MF 42 M-30-39
G) TEMPO LiQUIDO 00:57:06

@ TEMFPO BRUTO 00:57:11
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x" PACE 00:05:42min/km

—'_'% VELOCIDADE MEDIA 10,508km/h

FICHA

CAMPEAO DA PROVA CAMPEAO DA CATEGORIA
00:33:59 00:37:12

DIFERENGA DIFERENGA
4056 m +00:23:07 3491 m+00:19:54




