RAFAEL FERREIRA

MODALIDADE 5K
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88e 09/09/18 JAGARIUNA/SP

Zg’f EQUIPE CORRE JAGUARIUNA
(E] N° DO ATLETA 5455
% CLASSIFICAGAO 59 MF 19 M-30-39
G) TEMPO LiQuIDO 00:26:51

@ TEMFPO BRUTO 00:26:57

O
-
<
L
o
2>
L
v
L
o
L
o

]j” PACE 00:05:22min/km

—:% VELOCIDADE MEDIA 11,173km/h

FICHA

CAMPEAO DA PROVA CAMPEAO DA CATEGORIA
00:18:00 00:19:21

DIFERENGA DIFERENGA
1649 m +00:08:51 1398 m + 00:07:30




