ANTONIO JOAO SILVA

MODALIDADE 5K
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qEP N° DO ATLETA 5553

% CLASSIFICAGAO 210 MF 23 M-50-59

G) TEMPO LiQUIDO 00:47:51
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x" PACE 00:09:34min/km

—:% VELOCIDADE MEDIA 6,270km/h

FICHA

CAMPEAO DA PROVA CAMPEAO DA CATEGORIA
00:18:00 00:20:57

DIFERENGA DIFERENGA
3120 m +00:29:51 2812 m +00:26:54




