
PAULO HENRIQUE PEREIRA AMARAL DOS SANTOS
MODALIDADE 6K

LADEIRAS TRAIL SANTA ISABEL-6K

20/01/19 SANTA ISABEL/SP

ALAN ZONZINI TREINAMENTO ESPOR

6033

45 MF 11 M-40-49

01:01:02

01:01:10

DP: 6000m - 00:10:10min/km

5,898km/h

00:35:26 00:41:37

2518 m + 00:25:36 1910 m + 00:19:25


