ROSANGELA MUNIZ CALASTRO SILVA

MODALIDADE 10K
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aeo 18/03/18 IGARATA/SP

Zg’f EQUIPE ATLETAS EM SENNA
qEP N° DO ATLETA 1292
% CLASSIFICAGAO 77 MF 25 F-40-49
G) TEMPO LiQuIDO 01:04:05

@ TEMFPO BRUTO 01:04:07
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x” PACE 00:06:24min/km

—'_'% VELOCIDADE MEDIA 9,363km/h

FICHA

CAMPEAO DA PROVA CAMPEAO DA CATEGORIA
00:48:11 00:52:42

DIFERENGCA DIFERENMCA
2484 m + 00:15:54 1779 m +00:11:23




