
FRANCISCO ELCIO FERREIRA NASCIMENTO
MODALIDADE 5KM

ITAPECERICA RUN 5KM

16/12/18 ITAPECERICA DA SERRA/SP

BACK RUNNERS

104

29 MF 11 M-30-39

00:23:26

00:23:26

00:04:40min/km

12,80km/h

00:17:20 00:19:27

1307 m + 00:06:06 854 m + 00:03:59


