SILVIO CARVALHO FILHO

MODALIDADE 5KM

13/10/19 MOGI DAS CRUZES/SP

%
o
8
m

DO ATLETA 531

“

% CLASSIFICACAO 3 MF 0 M-60+
G) TEMPO LiQUIDO 00:35:39

@ TEMFPO BRUTO 00:35:40

O
-
<
L
o
2>
L
v
L
o
L
o

3‘3‘/ S DP: 5000m - 00:07:07min/km

—:% VELOCIDADE MEDIA 8.415km/h

FICHA

CAMPEAO DA PROVA CAMPEAO DA CATEGORIA
00:26:16 30/12/1899

DIFERENGA DIFERENGA
1321 m +00:09:24 5012 m +00:35:40




