THIAGO MELO DA SILVA

MODALIDADE 5KMCONT
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88e 03/11/19 GUARULHOS/SP

Ze’f EQUIPE R.B.C SOLUCOES E ASSESSORIA CO
(E] N° DO ATLETA 5433
% CLASSIFICACAO 38 MF 5 M-20-29
G) TEMPO LiQUIDO 00:58:00

@ TEMFPO BRUTO 00:58:08
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3‘3‘/ S DP: 5000m - 00:11:36min/km

—:% VELOCIDADE MEDIA 5,172km/h

FICHA

CAMPEAO DA PROVA CAMPEAO DA CATEGORIA
00:28:19 00:34:22

DIFERENGA DIFERENGA
2570 m + 00:29:49 2049 m +00:23:46




