RAFAEL SIMOA DA SILVA

MODALIDADE 8KM

14/11/21 SOROCABA/SP

%
o
8
m

ADC - METSO OUTOTEC

“

DO ATLETA 143
% CLASSIFICACAO 90 MF 26 M-30-39
G) TEMPO LiQUIDO 00:45:45

@ TEMFPO BRUTO 00:45:59

O
-
<
L
o
2>
L
v
L
o
L
o

3‘3‘/ S DP: 8000m - 00:05:42min/km

—:% VELOCIDADE MEDIA 10,492km/h

FICHA

CAMPEAO DA PROVA CAMPEAO DA CATEGORIA
00:24:56 00:29:44

DIFERENGA DIFERENGA
3652 m + 00:20:49 2810 m +00:16:01




