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PARCERIA SOLIDARIA (AINDA, APAE, ARIL)
Evento: 22 Meia Maratona da Inclusiao de Limeira

Regulamento

1. Evento:

A Prova Pedestre denominada "22 Meia Maratona da Inclusao de Limeira", sera
realizada no dia 08 de novembro de 2026, na cidade de Limeira, estado de Sao Paulo,
na modalidade Corrida 21km, 10Km, 5km, Caminhada (5km), kids e 5km Pernas
Amigas com a participagcdo de ambos os sexos devidamente inscritos,
independentemente da condi¢ao climatica, podendo ser cancelada caso condi¢des
de catastrofe coloquem em risco a integridade fisica dos participantes e/ou
espectadores.

1.1 Organizacéo:

A "22 Meia Maratona da Inclusao de Limeira" € uma realizacido e propriedade da
Parceria Solidaria (AINDA, APAE, ARIL) com organizagao técnica e responsabilidade
que daréo pleno cumprimento ao regulamento da prova e responderdo por todos os
detalhes da realizagao do evento.

1.2 O Evento:
O evento ocorrera no Parque Cidade, sendo que a largada, chegada e percurso

detalhado sera exibido nas redes sociais relacionadas a "2 Meia Maratona da
Inclusao de Limeira".

Sigam-nos nas redes sociais:

Facebook: ARIL — Associagédo de Reabilitagao Infantil Limeirense
Instagram: @arilreabilitagdo
Site: www.aril.org.br

Facebook: APAE Limeira
Instagram: @apaedelimeira
Site: www.apaelimeira.org.br

Facebook: Ainda — Associacao Integrada de Deficientes e Amigos
Instagram: @aindalimeira
Site: www.ainda.org.br
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Até a data do evento poderao ser realizados ajustes de percurso, bem como sofrer
mudangas de medidas, com objetivo de melhorias técnicas e atendimento as
necessidades da cidade e 6rgaos publicos competentes.

1.30 Horario Previsto (pode ter alteragdes):
e 5h30 — Aquecimento
e 6h - Largada de 21km (01 motos na largada — apoio / 01 moto ao final do

pelotéo)

e 6h15 - 10km, 5km, Caminhada de 5km (01 motos na largada — apoio / 01 moto
ao final do pelotao)

e 6h20 — PCD e Perna Amigas (01 motos na largada — apoio / 01 moto ao final
do pelotéo)

e 9h00 - Largada Kids

1.4 A duragcéo Maxima:

A prova tera o tempo 3 horas e o participante que nao estiver dentro do tempo
projetado, sera desclassificado da prova.

2. As Inscrigoes:
Tem inicio 18 de margo de 2026 e irdo até 01 de novembro de 2025, e deverdo serem
feitas no site www.minhasinscricoes.com.br

2.1 Os Valores:

e Lote 1 — 5km, 10km, 21km, 5km caminhada (16 de junho até 08 de
setembro).

Kit 1 — 97,00 (chip, medalha e kit frutas)
Kit 2 — 125,00 (camiseta, chip, medalha e kit frutas)

Kit 3 — 133,00 (camiseta, sacochila, chip, medalha e kit frutas)
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e Lote 2 — 5km, 10km, 21km, 5km caminhada (09 de setembro a 09 de
outubro).

Kit 1 — 107,00 (chip, medalha e kit frutas)
Kit 2 — 135,00 (camiseta, chip, medalha e kit frutas)

Kit 3 — 143,00 (camiseta, sacochila, chip, medalha e kit frutas)

e Lote 3 — 5km, 10km, 21km, 5km caminhada (09 de outubro até encerar as
inscrigoes).

Kit 1 — 117,00 (chip, medalha e kit frutas)
Kit 2 — 145,00 (camiseta, chip, medalha e kit frutas)

Kit 3 — 153,00 (camiseta, sacochila, chip, medalha e kit frutas)

e IDOSO E ATLETAS COM DEFICIENCIA: para ATLETAS com idade igual ou
superior a 60 anos, conforme art. 23 da Lei n® 10.741 de 1°/10/2003 (Estatuto do
Idoso), sera concedido um desconto de 50% no valor da taxa de inscrigéo.

ATLETAS COM DEFICIENCIA também terdo 50% de desconto na taxa de inscricdo
como forma de motivagéo a pratica esportiva, devendo apresentar laudo médico no dia
da retirada do kit.
(Valor Lote Unico Corrida ou Caminhada - R$70,00 (Taxa de Inscricdo) — 50% de
desconto = R$ 35,00)

e IDOSO E PCD - 5KM, 10KM, 21KM, 5KM Caminhada (pre¢o unico).

Kit 1 — 60,00 (chip, medalha e kit frutas)
Kit 2 — 82,00 (camiseta, chip, medalha e kit frutas)

Kit 3 — 96,00 (camiseta, sacochila, chip, medalha e kit frutas)
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e Corrida Kids: “respeitando o regulamento da Confederagdo Brasileira de
Atletismo, quanto a idade minima e responsaveis.” (Faixa Etaria de 2 a 15
anos).

Lote 1 - inico completo (preco unico).

Kit 3 — 96,00 (camiseta, sacochila, chip, medalha e kit frutas)

Pernas AMIGAS (5KM)

Modalidade na qual o atleta inscrito corre/caminha levando um cadeirante da
instituicdo AINDA, ou seja, o atleta empurra a cadeira de rodas no percurso de 5km.
Nesta modalidade, havera revezamento entre os atletas que empurram a cadeira de
rodas para garantir a seguranga e integridade fisica de todos. Poderao participar até
4 atletas inscritos revezando a conducéo do cadeirante.

Lote 1 - Kit 3 — 133,00 (camiseta, sacochila, chip, medalha e kit frutas)
Lote 2 - Kit 3 — 143,00 (camiseta, sacochila, chip, medalha e kit frutas)

Lote 3 - Kit 3 — 153,00 (camiseta, sacochila, chip, medalha e kit frutas)

Obs. Além dos valores acima descritos, sera cobrada uma taxa de conveniéncia e
administragao da plataforma das inscrigdes.

d) Assessorias e Grupos de Inscri¢oes:
Recebera 10% DE DESCONTO no valor da inscrigéo.

2.2 Inscrigao:

Podem se inscrever participantes de ambos os sexos, com idade minima de 16 anos
completos. Para faixa etaria entre 16 e 18 anos sera permitido apenas inscricdes para
5 km.

2.3 Alteracédo e Cancelamento da Inscrigao:

Uma vez efetuada, a inscricdo € pessoal e intransferivel para qualquer outro
participante e, em nenhuma hipotese, sera alterada a modalidade a ser disputada,
bem como nao sera devolvido o valor da taxa de inscrigdo.

2.4 Veracidade das Informacgoes:
A organizagao n&o se responsabiliza pela veracidade das informagdes fornecidas na
ficha de inscricdo, cabendo ao participante o bénus por qualquer item que afronte o
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regulamento do evento. Caso haja fraude comprovada, o participante sera
desclassificado da prova e respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou
documental.

2.5 Camiseta:

Estardo disponiveis em modelo Baby Look feminino (P, M, G) e T- shirts (camisetas
unissex) P, M, G, GG, XG, na categoria kids os tamanhos serdo 4, 6, 8 e 10. Os
tamanhos das camisetas estao sujeitos a disponibilidade, podendo acarretar sobra ou
falta de determinados tamanhos. (obs. A organizagédo da prova garante o tamanho
exato da camiseta até 08 de outubro de 2026).

2.6 No ato da inscrigdo, ao concordar com o regulamento, o participante aceita todos
0s seus termos e assume total responsabilidade por sua participagao no evento.

2.7 O preenchimento incorreto da ficha de inscricdo acarretara a invalidagdo do
resultado da prova.

2.8 As inscricdes poderao ser encerradas antes do prazo previsto, sem aviso prévio,
caso o limite de 1000 participantes seja alcangado, ou prorrogado, conforme decis&o
da organizagéo.

3. Entrega dos KITS

3.1 A entrega dos kits de corrida acontecera na sexta-feira (06 de NOVEMBRO) para
GRUPOS E ASSESSORIAS e no sabado (07 de NOVEMBRO) das 9h as 17h, local
“a definir pela organizagao”, sendo que, os detalhes seréo exibidos nas redes sociais
relacionadas a “MEIA MARATONA DA INCLUSAO - PARCERIA SOLIDARIA
(AINDA, APAE, ARIL)”. Obs. podendo haver alteragbes com comunicagao previa nas
redes sociais do evento.

3.2 O participante que nao retirar o seu kit na data e horario estipulado, perdera o
direito ao mesmo com comprovante de pagamento de documento original.

3.3 A organizagdo da prova garante o tamanho exato da camiseta até 08 de outubro
de 2026.

3.4 No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e o
numero de identificagdo. Caso haja algum item incorreto, devera procurar
imediatamente a organizagao.

3.5 O numero de identificagao devera ser usado visivelmente no peito, sem rasura ou
alteracbes, durante toda a realizagcdo da prova, sofrendo desclassificagcdo os
participantes que ndo cumprirem esta regra.
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3.6 Nao serao aceitas reclamacdes cadastrais apds a retirada do kit.

3.7 O kit de corrida sera composto por camiseta de poliamida, numero de
identificagcao, chip descartavel, medalha personalizada e um brinde que sera exibido
nas redes sociais relacionadas a “PARCEIA SOLIDARIA (AINDA, APAE, ARIL)”.

3.8 O KIT Infantil kids sera composto por camiseta, medalha de participagdo e numero
de peito.

4. Premiacao

4.1 Tempo de Classificagao e Premiacao:

Serdo destinadas medalhas a todos os participantes inscritos que completarem a
prova, dentro da regra deste regulamento.

4.2 As Categorias:

Serdo disputadas nas modalidades individual e nas categorias:

Geral, Masculina e Feminina — 5 Primeiros colocados, classificados pelo tempo bruto.
E os 3 primeiros colocados das categorias abaixo:

16 a 29 anos. Masculina e Feminina
30 a 39 anos. Masculina e Feminina
40 a 49 anos. Masculina e Feminina
50 a 59 anos. Masculina e Feminina

60 anos ou mais. Masculina e Feminina

a) Corrida Kids: Categoria premiada com medalha de participagao para todos que
finalizarem a prova.

b) Havera troféu de “Honra ao Mérito” no podio aos 3 primeiros atletas PCD
(Pessoa Com Deficiéncia) de cada prova (5km, 10km, 21km) que passarem a
linha de chegada, independentemente do tipo de deficiéncia.

5. Disposicoes Gerais

5.1 A organizagdo é soberana para as decisbes decorrentes de resultados ou
impugnacoes e de sua decisdo n&o cabera recuso.

5.2 A organizagao podera suspender a prova caso ocorra algum fato que considere
de natureza grave, adotando todas as medidas que julgar necessaria, sendo que os
inscritos ndo caberédo solicitar, seja a que titulo for, qualquer tipo de indenizagao.

5.3 Os participantes, ao se inscreverem, assumirdo que estdo em condigdes clinicas
e fisicas para a participagdo no evento e que participarao por livre e espontanea
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vontade, isentando a organizagdo, patrocinadores, apoiadores, orgaos oficiais e
demais envolvidos na organizagdo do evento de responsabilidades por eventuais
problemas de saude a que possam estar sujeitos em funcédo dessa participacéo.

5.4 Havera, para atendimento emergencial aos participantes, com servigo de apoio
meédico, ambulancia para prestar o primeiro atendimento e eventuais remocdes aos
inscritos na prova.

5.5 A seguranga sera garantida pelos 6rgdos competentes e havera staffs para
orientacido dos participantes.

5.6 Serao colocados a disposi¢cédo dos participantes, sanitarios apenas na regido da
largada/chegada da prova.

5.7 O PARTICIPANTE autoriza, a utilizagdo dos seus dados cadastrais para fins de
uso do evento e de sua imagem, por meio de foto ou video para fins de divulgacéo da
Corrida, pela “PARCERIA SOLIDARIA (AINDA, APAE, ARIL)” de acordo com os
principios da Lei Geral de Protecdo de Dados. Afirmamos que os dados coletados
serdo utilizados somente para as finalidades mencionadas acima. O participante
consente que todas as informacbes sobre a coleta e uso dos dados foram
esclarecidas e explicitas pelo controlador.

Observagao: Por ser um evento "aberto" havera fotografos que fardo as fotos oficiais
e comercializardao em seu site, neste caso é de inteira responsabilidade entre a
empresa PARCEIRA e o participante.

5.8 Duvidas decorrentes ao evento deverdo ser enderegcadas aos seguintes contatos:

AINDA: (19) 3443-2144
ARIL: (19) 3456-3519
APAE: (19) 34041569

MEIA MARATONA DE INCLUSAO-2026




